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kulturn

DIETE:

MALICA

Mlecni riz s posipom(kakav, cimet), banana

Mleko brez laktoze

KOSILO

Goveja juha z rezanci(1,8), bolonjska
omaka(1), polnozrnate testenine(1,8), zeljna
solata(14)

TOREK, 4. 4. 2023 DIETE:
MALICA Temna zemlja(1,2,3), rezina sira(4), sveza
zelenjava, Caj, sadez
KOSILO Cvetacna juha s kvinojo(12), ocvrt piS¢andji
zrezek(1,8), riz z zelenjavo, zelena solata s
Ciceriko(14)
SREDA, 5. 4. 2023 DIETE:

MALICA Hrenovka v $trucki(1,2,3), gorcica(13), ¢aj,
sadeZ

KOSILO Stajerska kisla juha(1,4,8), kruh(1,2,3), Sadni kroznik
domaci makov kola¢ s ¢okolado(1,2)

Shema Solskega sadja, zelenjave in mleka:

CETRTEK, 6. 4. 2023 DIETE:
MALICA Ovseni kruh(1,2,3), ribji namaz(4,5), sveza
paprika/olive, ¢aj
KOSILO Porova juha, pecen pis€anec, mlinci(1),
zelena solata s fizolo(14)
PETEK, 7. 4. 2023 DIETE:
MALICA Makovka(1,2,3), kakav(4), sadez Caj
KOSILO JeSprenjeva enolonénica z EKO jeSprenjem, | Sojin puding
temna Zzemlja(1,2,3), puding s sadnim
prelivom(4)
ZAJTRK Kruh z namazom po Zelji(1,2,3) ALI ¢okolino(4) ALI Mleko brez laktoze
Pon - pet kroglice v mleku(4) ALI kraljeva, sirova
P Strucka(1,2,3), mleko(4) ali ¢aj

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da hi mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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TOREK, 11. 4. 2023 DIETE:
MALICA Prezganka z jaj¢ko(1,8), prepecenec(1,2,3),
banana, ¢aj
KOSILO Minjon juha, cvetacni polpet(1,8), rizi-bizi,
rde€a pesa v solati(14)
SREDA, 12. 4. 2023 DIETE:
MALICA Koruzni kruh — lokalno, sirni namaz(4), bela pasteta
kava(4), sadeZ
KOSILO Sezonska juha, svinjska ribica dusena v
zelenjavni omaki, kruhova rezina(1,2,3,4),
zelena solata s CiCeriko(14)
Shema Solskega sadja, zelenjave in mleka:
CETRTEK, 13. 4. 2023 DIETE:
MALICA Temna Zzemlja(1,2,3), kuhan prsut, sveza
zelenjava, zelis€ni €aj
KOSILO Segedin golaz z EKO govedino in EKO
zeljem, EKO polenta(1), sadna skuta(4)
PETEK, 14. 4. 2023 DIETE:
MALICA Krompirjev golaz s hrenovko, kruh(1,2,3), Mleko brez laktoze
sadez, Caj
KOSILO Zelenjavna juha z ajdovo kaso, makaronovo
meso(1), strogji fizol v solati(14)

ZAJTRK Kruh z namazom po Zelji(1,2,3) ALI ¢okolino(4) ALI Mleko brez laktoze
Pon - pet kroglice v mleku(4) ALI kraljeva, sirova
on - pe strucka(1,2,3), mleko(4) ali &aj

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da hi mogoce zagotoviti

ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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PONEDELJEK, 17. 4. 2023 DIETE:
MALICA Domacdi jogurt(4), bombetka(1,2,3)
KOSILO Pis¢ancja obara s knedlji(1,8), kruh(1,2,3), Sadni kroznik
domacde skutino pecivo s sadjem(1,4,8)

TOREK, 19. 4. 2022 DIETE:
MALICA Pizza- po izboru uéencev 1.a, 8.a in 8b razreda, | Mleko brez laktoze
sadez, Caj
KOSILO Brokoli juha s kvinojo, pe¢ena riba(5),
krompirjeva solata(14)

SREDA, 20. 4. 2022 DIETE:
MALICA Ajdov kruh-lokalno, pasteta, kisle
kumarice(14), €aj
KOSILO Sezonska juha, goveje kocke v grahovi
omaki, kus kus(1), zelena solata s svezim
korenjem(14)
Shema Solskega sadja, zelenjave in mleka:
CETRTEK, 21. 4. 2022 DIETE:
MALICA Eko maslo(4), med, kruh-lokalno(1,2,3), Mleko brez laktoze
mleko(4)
KOSILO Domaca gobova juha z ajdovo kaso(1,8), riz
z zelenjavo, mesni sir, zelena solata z
rukolo(14)
PETEK, 22. 4. 2022 DIETE:
MALICA Roglji¢ek — lokalno(1,2,3), mleko, sadez Mleko brez laktoze
KOSILO Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir(4), | Mleko brez laktoze
marmorni kola¢(1,8) s sadnim prelivom(14)

ZAJTRK Kruh z namazom po Zelji(1,2,3) ALI ¢okolino(4) ALI Mleko brez laktoze
Pon - pet kroglice v mleku(4) ALI kraljeva, sirova
on - pe strucka(1,2,3), mleko(4) ali &aj

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da hi mogoce zagotoviti

ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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PONEDELJEK, 24. 4. 2023 DIETE:
MALICA Sirova Struc¢ka(1,2,3), kakav(4), sadez Mleko brez laktoze
KOSILO Pis¢andji paprikas, Siroke testenine(1,8),
zeljna solata(14), sadje

TOREK, 25. 4. 2023 DIETE:
MALICA Cokolino(4), banana, ¢aj Mleko brez laktoze
KOSILO EKO kisla repa(4), pire krompir(4), stefani Mleko brez laktoze
pecenka(1,8), sadez
SREDA, 26. 4. 2023 DIETE:
MALICA Pinjenec(4), makovka(1,2,3), sadez
KOSILO Pis¢ancja juha, riZzota s tremi ziti in pid¢ancjim
mesom, rdeCa pesa v solati(14)
Shema Solskega sadja, zelenjave in mleka:
CETRTEK, 27. 4. 2023 PRAZNIK
PETEK, 29. 4. 2022 DIETE:
MALICA Cokoladna poti¢ka(1,2,3), mleko(4) Mleko brez laktoze
KOSILO Zelenjavna enoloné&nica s cmocki(1,2,8),
kruh(1,2,3), marmorni kola¢(1,2,3,8), jabol¢na
Cezana
ZAJTRK Kruh z namazom po Zelji(1,2,3) ALI Cokolino(4) ALI | Mleko brez laktoze
Pon - pet kroglice v mleku(4) ALI kraljeva, sirova
Strucka(1,2,3), mleko(4) ali &aj

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da hi mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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